


 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※のびのびクラブ内の 10:30～11:00 の間で行います。多少時間が前後する事がございます。 

 ミニ講座の内容が変更になったり、中止になることもあります。 

※第 5 週の開催について、基本的にはお休みですが、他の週に広場のお休みがあった月は開催します。 

 

 

 自由に遊べるオープンスペースですが 30 分程度のミニ講座や遊

び、簡単な工作をしています。参加は自由ですので、子どもさんの

様子に合わせてご利用ください。｢こんなことしたい｣と言うご要望

などありましたら遠慮なく生協職員までお声をかけてください！ 

 

2017年10月～3月　のびのびクラブミニ講座日程表

月 週 日 講座内容 講師

第１週 4 栄養相談　★ アイクレオ

第２週 11 ママヨガ
※参加希望の方は動きやすい服装でお越しください。

長崎菜沙さん

第３週 18 インフルエンザについて 生協小児科ひろしま

第４週 25 ハロウィンパーティー　◎♪
※希望者はハロウィンの変装でお越しください。

岡田アキさん

第１週 1 わくわく絵本の世界　★ ふくしま文庫

第２週 8 ママヨガ
※参加希望の方は動きやすい服装でお越しください。

長崎菜沙さん

第３週 15 親子で楽しむ日本語・英語手遊び 岡田アキさん

第４週 22 子育て「イヤイヤ期について」◎♪ ひまわり保育園

第５週 29 お休み

第１週 6 わくわく絵本の世界　★ ふくしま文庫

第２週 13 親子で楽しむ日本語・英語手遊び 岡田アキさん

第３週 20 ミニクリスマス会　♪ みんなで

第４週 27 お休み

第１週 3 お休み

第２週 10 リズムあそび　★ ひまわり保育園

第３週 17 ママヨガ
※参加希望の方は動きやすい服装でお越しください。

長崎菜沙さん

第４週 24 親子で楽しむ日本語・英語手遊び 岡田アキさん

第５週 31 ママカフェ　◎♪ みんなで

第１週 7 節分　★ みんなで

第２週 14 わくわく絵本の世界 ふくしま文庫

第３週 21 親子で楽しむ日本語・英語手遊び 岡田アキさん

第４週 28 フッ素の話＆ブラッシング指導　◎♪
※歯ブラシをご持参ください

生協歯科ひろしま

第１週 7 わくわく絵本の世界　★ ふくしま文庫

第２週 14 親子で楽しむ日本語・英語手遊び 岡田アキさん

第３週 21 お休み

第４週 28 お楽しみ会　◎♪ みんなで

記号説明：　◎母乳相談　　♪お誕生日会　　★身体測定
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