
フルミスト点鼻薬
（経鼻弱毒性インフルエンザワクチン）

フルミスト
おすすめの方
☆注射がとても苦手な方
☆注射で腫れやすい方

注射ワクチン（不活化ワクチン）と同様に

インフルエンザ重症化を防ぎ

一定の割合でインフルエンザの発症予防にも

役立ちます

対象：２歳から18歳

方法：１シーズン１回

（左右の鼻腔に１噴霧ずつ

合計２回噴霧）



早めの予約おすすめします 

当院にてフルミストができない方

☆１週間以内に発熱があった方
☆ｱﾅﾌｨﾗｷｼｰになったことがある方
（ゼラチン・卵・予防接種）
☆喘息の方
☆免疫抑制する薬・一部の解熱剤・アスピリンなどを内服されている方
☆妊婦・免疫が低下している高齢者・６か月未満の乳児と同居されている方

注意点
☆副反応として

  鼻づまり・鼻汁などのかぜ症状

  時にインフルエンザ様の症状を起こすことがあります。　

☆接種した方の鼻汁や咳の飛沫に

　弱毒化されたインフルエンザウイルが含まれます。

 　免疫が低下している方には感染する可能性があります。

 　接種後2週間程度は、

　　・点鼻後、かぜ症状がある場合はマスクの着用をおすすめします

　　　(本人がいやがる場合などは無理をせず周りが予防するなど

　　　　工夫をしてみてください）

・インフルエンザの検査をすると、陽性にでる場合があります

数に限りがあります 


