
外外来来  
当当院院外外来来でではは、、内内科科とと整整形形外外科科のの診診察察をを行行ななっってていいまますす。。  

  

診診察察のの流流れれはは、、  

    問問診診（（初初診診やや、、おお久久ししぶぶりりにに来来院院さされれたた方方））  

                    ↓↓  

                  診診察察  

                    ↓↓  

              検検査査（（必必要要時時））  

                    ↓↓  

          再再度度診診察察・・処処方方・・点点滴滴（（必必要要時時））  

ととななりりまますす。。  

  慢慢性性疾疾患患患患者者様様（（定定期期受受診診さされれるる患患者者様様））でで、、ああらら

かかじじめめ医医師師がが採採血血やや心心電電図図とといいっったた検検査査オオーーダダーーをを出出

ししてていいるる場場合合はは、、診診察察前前にに検検査査をを行行ううここととももあありりまますす。。

複複数数検検査査ががああるる場場合合はは、、検検査査科科やや放放射射線線科科とと連連携携をを取取

りりななががらら、、ななるるべべくくススムムーーズズにに検検査査やや診診察察がが行行ええるるよよ

うう、、心心ががけけてていいまますす。。    

    

  

広広島島県県糖糖尿尿病病療療養養指指導導士士資資格格取取得得  

  近近年年、、糖糖尿尿病病、、高高血血圧圧、、高高脂脂血血症症とといいっったた、、生生活活習習慣慣病病患患者者がが増増加加ししてていいまま

すす。。昨昨年年度度、、広広島島県県糖糖尿尿病病療療養養指指導導士士（（ＣＣＤＤＥＥＨＨ））のの、、第第 11 回回認認定定試試験験ががあありり、、

当当院院外外来来看看護護師師もも、、33 名名資資格格取取得得ししままししたた。。  

  生生活活習習慣慣病病はは、、そそのの名名前前がが示示すすよよううにに、、主主にに、、長長年年のの生生活活習習慣慣かからら生生じじるる疾疾

患患でですす。。（（例例外外ももあありりまますす））長長年年のの生生活活習習慣慣をを変変ええるるここととはは容容易易ででははななくく、、そそのの

療療養養生生活活指指導導のの一一環環ととししてて、、現現在在糖糖尿尿病病外外来来教教室室開開催催をを計計画画ししてていいまますす。。日日程程

やや参参加加方方法法はは未未定定でですすがが、、秋秋のの開開催催にに向向けけてて、、準準備備をを進進めめてていいるる段段階階でですす。。御御

期期待待下下ささいい。。  

  糖糖尿尿病病療療養養指指導導士士はは、、普普段段のの外外来来時時ででもも、、患患者者様様ににおお声声をを掛掛

けけささせせてていいたただだいいてておおりりまますす。。疾疾患患ににつついいててやや、、生生活活ににつついいてて

気気ににななるるこことと、、医医師師ににはは聞聞ききづづららいいこことと等等、、おお気気軽軽ににおお聞聞きき下下

ささいい。。  

  

  

  

  



ささええきき病病院院健健診診ルルーームム開開設設  

  医医療療生生協協のの活活動動のの一一つつととししてて、、保保健健予予防防活活動動ががあありりまますす。。日日本本ででもも 22000088 年年

度度かからら特特定定健健康康診診査査、、いいわわゆゆるる特特定定健健診診とと、、そそのの結結果果をを受受けけててのの特特定定保保健健指指導導

をを開開始始ししてていいるるここととかからら、、欧欧米米型型のの生生活活ススタタイイルルにに起起因因ししたた生生活活習習慣慣病病にに対対しし

ててのの、、保保健健予予防防活活動動のの重重要要性性がが伺伺ええまますす。。  

  高高齢齢化化社社会会でで寿寿命命のの長長いい現現代代、、3300,,4400 代代のの働働きき盛盛りりのの時時代代かからら健健康康的的なな生生活活

習習慣慣でで過過ごごすすこことと、、疾疾患患のの早早期期発発見見・・早早期期予予防防やや治治療療にに努努めめるるここととがが、、将将来来にに

繋繋ががっっててききまますす。。当当生生協協ささええきき病病院院ででもも、、保保健健予予防防活活動動にに力力をを入入れれるるべべくく、、まま

たた、、周周囲囲ののニニーーズズにに応応ええらられれるるよようう、、健健診診ブブーーススをを一一般般外外来来とと分分けけよよううとといいうう

構構想想ががあありりままししたた。。  

  そそのの計計画画がが、、遂遂にに形形ととななりり、、22001122 年年 66 月月 2288 日日にに健健診診ルル

ーームムををオオーーププンンすするるここととががででききままししたた。。小小ささななススペペーーススでではは

あありりまますすがが、、健健診診をを受受けけにに来来らられれるる方方、、組組合合員員ささんんやや地地域域住住

民民のの方方々々のの、、そそれれぞぞれれがが思思いい描描くく健健康康へへののおお手手伝伝いいががででききたた

らら、、とと考考ええてていいまますす。。  
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