
 

 

 

 

 

私たちは日常の業務に加えて、研修や自己学習を通じて各自がスキルアップに努めています。 

今は新型コロナウィルスの感染防止対策で、集合での研修会やセミナーがないため Webや書籍での

学習に切り替えるなどの工夫をしていますが、やはり集団での学習のほうがやる気につながります。

早く元のように皆で集まって一緒に学習したいですね。 

今回ご紹介するのは、2019年度の医療安全に関する院内研修のまとめです。 

 

第 1回 

研修名 ランチョンセミナー「患者・家族に寄り添う説明と記録の重要性」 

日時 2019年 5月 13～17（5日間） 未参加者は DVD の視聴 

場所 5階会議室 

参加率 97.8％ 

感想 

⚫ 内容は難しかったが、業務の上で役に立つ内容だった。忙しくても雑にならないようにしたい。 

⚫ 今後、患者や家族にしっかり説明し記録を残したい。コミュニケーションが大切。 

 

第 2回 

研修名 「睡眠の質を上げるヒケツとは！？～よく眠った人には、かなわない～」 

日時 2020年 1月 30 日 未参加者は DVD の視聴 

場所 5階会議室 

参加率 79.8％ 

感想 

⚫ よい眠りについて考える機会になった 

⚫ 楽しかった 

 

 

 

今年は 5人の仲間が入職されました。 

どうぞよろしくお願いします！ 

 

 

 

 

 しっかりと集中研修を受け、現在は配属先で 

先輩にピッタリ張付いて学んでいます。 
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看護師新入職員です💛 


