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栄養科では栄養士、調理師、調理員が協力し食事提供を行っています 

入院中でも四季を感じていただけるよう、行事食、お誕生日膳は特に力を入れています。 

今年度は、自助具の種類を増やし他、嚥下食の改善を行い 

自力摂取の支援、喫食率向上に努めました。 

そして、「嚥下食は何を食べているかわからない」との 

お声に応え魚型 (゜))<< の使用を始めました。 

治療の一環としての役割を果たすと共に、 

日々の楽しみの一つとなる食事提供に 

努めていきたいと思います。 

栄養科 
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魚のすり身を 

固めた主菜です  

デザート！ 

昨年の 12 月 28 日

（金）に OT喫茶で

干支制作を行いま

した。どの患者様も

集中して取り組ん

でおられ、完成した

絵をリハビリ室の

壁に飾りました。完

成度が高く、みなさ

ん喜んでおられま

した 

リハビリテーション科 


