
この歯ブラシはこの角

度で小刻みに動かしま

す。 
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【生協強化月間の取り組み】 

 

 

【糖尿病教室】 
 

 

 
10101010 月月月月 17171717 日（金）、糖尿病教室を開催いたしま日（金）、糖尿病教室を開催いたしま日（金）、糖尿病教室を開催いたしま日（金）、糖尿病教室を開催いたしました。した。した。した。    

テーマは教室開催以来‘初’となる『歯周病と糖尿病』。生テーマは教室開催以来‘初’となる『歯周病と糖尿病』。生テーマは教室開催以来‘初’となる『歯周病と糖尿病』。生テーマは教室開催以来‘初’となる『歯周病と糖尿病』。生

協さえき病院歯科の高田歯科衛生士を講師としてお迎え協さえき病院歯科の高田歯科衛生士を講師としてお迎え協さえき病院歯科の高田歯科衛生士を講師としてお迎え協さえき病院歯科の高田歯科衛生士を講師としてお迎え

しました。しました。しました。しました。14141414 名のご参加がありました。名のご参加がありました。名のご参加がありました。名のご参加がありました。    

まずは歯周病と糖尿病の繋がりを学びました。次に、歯周まずは歯周病と糖尿病の繋がりを学びました。次に、歯周まずは歯周病と糖尿病の繋がりを学びました。次に、歯周まずは歯周病と糖尿病の繋がりを学びました。次に、歯周

病の予防方法①血糖の管理をしっかり行う②歯をよく磨く病の予防方法①血糖の管理をしっかり行う②歯をよく磨く病の予防方法①血糖の管理をしっかり行う②歯をよく磨く病の予防方法①血糖の管理をしっかり行う②歯をよく磨く

ことがあることをお話しいただき、②の対策をご教授いただことがあることをお話しいただき、②の対策をご教授いただことがあることをお話しいただき、②の対策をご教授いただことがあることをお話しいただき、②の対策をご教授いただ

きました。歯ブラシの選び方や磨き方、仕上げに『糸ようじ』や『歯間ブラシ』で磨き残しをなくきました。歯ブラシの選び方や磨き方、仕上げに『糸ようじ』や『歯間ブラシ』で磨き残しをなくきました。歯ブラシの選び方や磨き方、仕上げに『糸ようじ』や『歯間ブラシ』で磨き残しをなくきました。歯ブラシの選び方や磨き方、仕上げに『糸ようじ』や『歯間ブラシ』で磨き残しをなく

すことが大切です。最後にすことが大切です。最後にすことが大切です。最後にすことが大切です。最後に 3333 か月にか月にか月にか月に 1111 度の歯科定期健診も忘れずに、と締めくくられました。度の歯科定期健診も忘れずに、と締めくくられました。度の歯科定期健診も忘れずに、と締めくくられました。度の歯科定期健診も忘れずに、と締めくくられました。    

最後の質疑応答では、受講者の方から「ここの歯科はほんとに丁寧で、スタッフの皆さんも対最後の質疑応答では、受講者の方から「ここの歯科はほんとに丁寧で、スタッフの皆さんも対最後の質疑応答では、受講者の方から「ここの歯科はほんとに丁寧で、スタッフの皆さんも対最後の質疑応答では、受講者の方から「ここの歯科はほんとに丁寧で、スタッフの皆さんも対

応がよいの。」「案内をいただけるから忘れずに来れるのよ」など、予想外のお褒めの言葉もい応がよいの。」「案内をいただけるから忘れずに来れるのよ」など、予想外のお褒めの言葉もい応がよいの。」「案内をいただけるから忘れずに来れるのよ」など、予想外のお褒めの言葉もい応がよいの。」「案内をいただけるから忘れずに来れるのよ」など、予想外のお褒めの言葉もい

ただけました。ただけました。ただけました。ただけました。    

    

 

 
                          

生協さえき病院では、生協さえき病院では、生協さえき病院では、生協さえき病院では、9999 月月月月 24242424 日日日日((((水水水水))))の月間スの月間スの月間スの月間ス

タート集会を皮切りに今年度の強化月間をスタート集会を皮切りに今年度の強化月間をスタート集会を皮切りに今年度の強化月間をスタート集会を皮切りに今年度の強化月間をス

タートさせました。今年度の取り組みは、タートさせました。今年度の取り組みは、タートさせました。今年度の取り組みは、タートさせました。今年度の取り組みは、    

①玄関行動①玄関行動①玄関行動①玄関行動((((せーのー行動せーのー行動せーのー行動せーのー行動))))    

    ②ブランケット配布②ブランケット配布②ブランケット配布②ブランケット配布    

    ③各科アピールアイテム着用③各科アピールアイテム着用③各科アピールアイテム着用③各科アピールアイテム着用    

    ④各④各④各④各科デコレーション科デコレーション科デコレーション科デコレーション                です！です！です！です！    

10101010月月月月 1111日～日～日～日～4444日の玄関行動では、飛び入り含日の玄関行動では、飛び入り含日の玄関行動では、飛び入り含日の玄関行動では、飛び入り含

めめめめ 27272727名の参加がありました。名の参加がありました。名の参加がありました。名の参加がありました。キャンペーンとキャンペーンとキャンペーンとキャンペーンと

して新規加入またはして新規加入またはして新規加入またはして新規加入または 1111 万円以上増資をされた万円以上増資をされた万円以上増資をされた万円以上増資をされた

組合員さんにブランケットの配布組合員さんにブランケットの配布組合員さんにブランケットの配布組合員さんにブランケットの配布をしていまをしていまをしていまをしていま

す。月間中にブランケットがなくなることをす。月間中にブランケットがなくなることをす。月間中にブランケットがなくなることをす。月間中にブランケットがなくなることを

目標に頑張りたいと思います。目標に頑張りたいと思います。目標に頑張りたいと思います。目標に頑張りたいと思います。    

                        ((((強化月間推進委員強化月間推進委員強化月間推進委員強化月間推進委員    上田上田上田上田))))    
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