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     認知症対応通所介護ディサービスかぼちゃ 

 

朝晩は涼しくなり秋の訪れを日に日に感じる季節になりました。 

気温の変化に体調を崩しやすい時期です。 

皆様お体には気を付けて下さいね 

 

秋に関する言葉の由来がたくさんあります。 

秋には「食欲の秋」「収穫の秋」「スポーツの秋」「芸術の秋」と 

夏の暑さから開放されて過ごしやすい季節です。 

 

10 月の祝日、体育の日は 

２020 年にはスポーツの日と名称が変更されましたね 

今年はオリンピックの特例措置でスポーツの日は 

7 月に移動になっています。 

 

かぼちゃの行事報告 

＊9 月 13日、14日に敬老の日のお祝いとして 

おはぎを作りました。ひとりひとりのお祝いカードと共に 

記念撮影を行いました。 

「なかなか食べる機会もないから嬉しいわ！おいしい！」と 

皆様に喜んで頂きました。 

 

＊10月運営推進会議を予定しています。 

詳細は次月号でお知らせします。 

 

 

 

         連絡先 コープ五日市診療所   082－924－0608 

ディサービスかぼちゃ携帯電話  080-6270－2508 

営業日   月・火・水・木・金・土  9:30～16:00 


