
2025 年 6 月 24 日 13：30～14：00 

 

看護小規模多機能コープ五日市 

2025 年度第 2 回 運営推進会議議事録 

参加者：利用者家族 平田様、町内会長 西田様、城山包括支援センター 佐々木様、民生委員 北村様、 

    あめんどうの花 佐々木様、安藤様、看護小規模多機能コープ五日市 野田、和田 

 

1. 事業運営の基本方針や理念 

利用者 1 人ひとりの人格を尊重し、利用者の心身の状況、希望、その置かれている環境を踏まえて、通

いサービス、訪問サービス（介護、看護）、宿泊サービスを柔軟に組み合わせ、生協 10 の基本ケアの（自

立支援）の考え方で支援します。また地域への参加や住民との交流を図り、地域での暮らしを支援します。 

 

2. 利用状況（2025/6/23 現在） 

 介護度 

 介 1 介 2 介 3 介 4 介 5 計 平均介護度 新規 中止 入院 

5 月 5 名 2 名 6 名 3 名 3 名 19 名 2.84 1 件 3 件 1 名 

6 月 5 名 2 名 6 名 2 名 2 名 17 名 2.64 1 件 1 件 1 名 

 

 年齢 

60 歳～ 65 歳～ 70 歳～ 75 歳～ 80 歳～ 85 歳～ 90 歳～ 95 歳～ 100 歳 

0 名 0 名 1 名 0 名 5 名 2 名 4 名 1 名 1 名 

 

 地域 

佐伯区 16 名（美鈴が丘、八幡、千同、坪井、五日市中央、五日市、五日市駅前、新宮苑、観音台、 

八幡東） 

西区 1 名（井口台） 

 

 生活環境 

独居 6 名、夫婦二人暮らし 4 名、子供と同居 7 名 

 

3. 新規受け入れ状況 

  五日市記念病院、JA 総合病院、生協さえき病院の相談室からの紹介がある。 

 

4. 事故・苦情の発生状況 

利用者の転倒事故（トイレ自立のため介助していなかったが物音ですぐにかけつけてけがはなかった） 

車両事故 2 件（ともに物損事故、送迎時に利用者宅の塀にぶつけた。怪我はない） 

 

5. 日常のサービス内容 



 通い：5 名～11 名/1 日 

 訪問：4 件～10 件/1 日 

     訪問介護（外出準備・片づけ、掃除、洗濯、食事確保、服薬確認、安否確認など） 

     訪問看護、訪問リハビリ 

 宿泊：2 名～5 名/1 日（1 泊～5 泊） 

＊退院直後や老健退所後など不安定な方には、1～2 週間連泊していただき、体調が安定したら、通い

サービスや訪問サービスを組み合わせて在宅復帰につなげています。 

 

6. 利用者の健康対策に関する取り組み 

生協 10 の基本ケアに基づいた自立支援のケアを行っています。 

 レクリエーション（歌、ゲームなど）、個別リハビリ 

 毎日昼食前に、リハビリ職員による口腔体操（20 分程度） 

 

7. ボランティアの受け入れ状況や行事参加など地域連携への取り組み 

 月 1 回お話しボランティア受け入れ（いきいきポイント対象） 

 サロン活動に参加（うたごえ喫茶、映画鑑賞会、健康マージャンなど） 

 広報活動 

 パンプキン通信発行 

 

8. その他 

短期利用居宅介護のサービスを開始した 

 1 日おためし利用体験キャンペーン中 

利用終了（逝去）となった家族（夫）が、職員との交流がなくなってさみしいと遊びに来られる事例を紹

介した。まだ要支援のため利用はできないが、サロンも含め交流を続けている。 

参加者より、通いサービスの 1 日の過ごし方について質問があった。プログラムはないが利用者のやりた

いこと、できることをして過ごしてもらっている。生活リハビリの説明をした。行事は年 2 回あり、夏ま

つりの準備をしていることなど。 

平田様の感想、母が利用しているがいつも機嫌よく帰ってくるので、よくしてもらっていると感じている。 

西田様より、以前の運営会議でこども食堂のことを聞いたがその後について質問があった。徐々に地域の

方に知られているが、もっと来てもらいたいところ。宣伝を増やせばいいと思うのでチラシなどあれば町

内で配ることは協力できると申し出があった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回 2025 年 8 月 26 日（火）13：30～14：00 


