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2025年新年のご挨拶

福島生協病院　院長　北口　　浩

　新年明けましておめでとうございます。
　昨年は地域の病院として病床機能（入院）を積極的に活用するこ
とを掲げ、全職員で進めてまいりました。また５類に移行しました
が新型コロナウイルスの感染力は高く、インフルエンザウイルスと
合わせ感染予防の徹底を行ってまいりました。今年も引き続き感染
予防に努めてまいります。
　また外来機能では「医師の働き方改革」の影響により２つの診療
科を閉科したことで、これまでご利用いただいた皆さんにご負担を
おかけする結果となってしまいました。
　保険証廃止とともに昨年 12月から本格稼働となったマイナ保険証
は、医療の現場で大きな混乱を起こしています。また昨年６月の診療報酬改定ではベースアップ評価料、生
活習慣病管理料等の改定が患者さんや医療現場の負担を大きくする結果となりました。報酬内容はマイナス
改定となり、2016 年度改定から５回連続のマイナス改定となっています。この間の物価高騰は診療報酬に
反映されておらず、病院団体調査でも多くの病院が赤字となっている状況です。社会保障拡充を目指し、誰
もが安心して医療を受けることができるよう医療体制の維持に努めて参ります。
　昨年 10月、ノーベル平和賞を日本被団協が受賞しました。核兵器のない世界を実現するための努力と核
兵器が２度と使用されてはならないことを証言によって示してきたことが評価されました。ロシアは核兵器
を使用する可能性を示唆し、実際に核兵器が使われる懸念もかつて無いほど高まっています。
　またロシアによるウクライナ侵攻、イスラエルとパレスチナの武力衝突も収束が見えず、世界各地で多く
の人々が犠牲となっています。終わりの見えない不安の中で日々を過ごしている大勢の人たちがいます。
　被爆地ヒロシマの病院として核兵器廃絶、戦争反対、平和への願いを発信していきます。
　本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。

当院の理念・基本方針
●基本理念●
　私たちは、患者さんの立場に立った無差別平等の医療を実践します。
基本方針
１．インフォームドコンセント（説明と意思決定）を重視し、患者さんから信頼される医療を提供します。
２．安心・安全な医療を提供するため、職員教育・研修を通じて、医療、介護、福祉の向上につとめます。
３．地域の人々とともに、医療・介護・福祉のネットワークづくりをすすめ、地域医療の充実につとめます。
４．�全職員がSDH（健康の社会的決定要因）の視点を持ち、平和で安心して住み続けられるまちづくりに取り組
みます。

５．健全な病院運営のもと、全職員が生き生きと働く病院を目指します。
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副総師長　霜出　直美

　ステップアップ看護体験は当院の看護体験に参加してくれた高校生を
対象に、看護師の魅力や業務内容をさらに知ってもらうための機会とし
て今年 11月から開催しています。
　初回はコミュニケーションと移乗・移送の看護技術体験です。実施の
ポイントや方法などを講義し学生同士でまずは演習。体位変換や起き上
がりの介助は、するのもされるのも初めて！「難しい～」「結構重たい」
などの感想が飛び交いました。車椅子やストレッチャーも初めて体験す
る学生さんが多く楽しみながら体験できました。
　病棟で患者さんと実際ふれあう場面では、孫よりも若い高校生にお手
伝いをしてもらい、「嬉しいね」と涙を流される患者さんも。学生にとっ
ても心に残る体験になりました。その後はクリスマスツリー作成や吹き
矢といったレクリエーションを通してコミュニケーションの実践。看護
師がサポートしながら徐々に高校生の緊張もほぐれてきて患者さんと打
ち解けることができました。「さらに看護師になりたい思いが強くなっ
た」「患者さんから喜ばれてとても感動した」など心温まる嬉しい感想を
いただき大成功に終わりました。
　次回は１月に開催予定です。

医局事務課　中村　由奈

　12月 24日（火）に医学部 5年生の学生さんが病院見学に来られました。
　2024 年 10月に行った病院説明会で福島生協病院に興味を持っていただき、この度の見学につながりま
した。当日は研修医の外来研修同行や、指導医・上級医の内視鏡見学も行いました。病理にも興味があると
のことだったので、午後は急遽病理室の見学をさせていただき、研修医の病棟研修同行では、手技の見学も
することができました。クリスマスイブだったため、お昼は懇親会も兼ねて、研修医と一緒にクリスマスケー
キを食べながら実際の研修についての話をして、楽しく過ごすことができました。学生からは「病院の様々
な分野の見学ができ、研修医ともたくさん話ができて嬉しかったです。」「患者さんに丁寧に接しているとこ
ろが印象的でした。」との感想をいただきました。
　実際に病院内を見学する
ことで医学生に当院の特徴
を知ってもらい、将来福島
生協病院で医師として働き
たいと思ってもらえるよう
に引き続き病院の魅力を伝
えていきます。

ステップアップ看護体験

医学生病院見学
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栄養科　課長　明神　有紀

　「栄養スクリーニングとアセスメント～GLIM基準とは～」というテーマで、2024 年 11月 29日、NST
委員会主催の学習会を開催しました。講師は昨年度まで当院のNSTにも関わっていただいていた、日比野病
院脳ドック室長・NSTスーパーバイザーの三原千恵先生です。
　当院の回復期リハビリテーション病棟では、MNA―SFのスクリーニング→GLIM基準のアセスメントで
栄養評価を行なっています。スクリーニングの他の方法として、MUST/NRS/
MST/PG-SGASF など選択肢があり、対象者及び在宅・各施設にあわせた方法
をご教授いただきました。
　次に 3大栄養素の代謝・検査値の読み方について復習しました。
　入院中の栄養管理でスクリーニングとアセスメントの評価は必要ですが、そ
のことだけに追われるのではなく、目の前の患者さんをしっかり観察して、現
在の栄養方法が合っているのか多職種で確認していくことが大切だと改めて学
ぶ時間となりました。
　また、当日出席できなかった職員には録画視聴し、病院全体として栄養管理
を高めていく一会になればと思っています。

Q 生協の組合員なら診療費が割引されますか。

Ａ ．保険診療に関しては、厚生労働省が定めるルールに則って
計算しているため、組合員かどうかで変わるものではありま
せん。ただし自費診療（予防接種や健康診断など）に関しては、
一部組合員料金を設定しているものもあり、その場合は一般
の方（組合員でない方）よりも安くなることがあります。

よくあるご質問よくあるご質問

新しい栄養基準の学習会を開催

三原千恵先生
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福島生協病院外来診療体制表
※学会出席等により診療体制は変更となる場合がございます。事前にお問い合わせください。電話：（病院代表）082-292-3171�
� 2024 年 12月 1日現在�

受付時間 /診察開始時間 月 火 水 木 金 土

内
科

午前

【受付時間】8：30～11：45
【診察開始】9：00～

初再診 清　平 柴田（英） 柴田（英） 神　尾 神　尾 直　江�
（第1・3・5週）

初再診 布　引 橋　本 橋　本 新　丸 橋　本 交　代�
（第 2・4週）

初再診 橋　本 松　原 神　尾 濱　本 田中（千） 大　学
初再診 神　尾 田中（千） 交替

【受付時間】8：30～12：00
【診察開始】9：00～

予　約 高　岡 高　岡 大　津 大　津 大　津 交　替
予　約 多比良 多比良 高　岡 高　岡 多比良
予　約 保手浜 飯　田 藤　原 多比良 山　脇
予　約 山　脇 藤　原

午後

【受付時間】13：30～16：00
【診察開始】14：00～ 初再診 神　尾 橋　本

※診察14：30～

【受付時間】13：30～16：30
【診察開始】14：00～

予　約 多比良 大　津 山　脇 藤　原 高　岡�
（ペースメーカー）

予　約 飯　田 保手浜 叶 多比良
予　約 山　脇 山　脇 山　脇

夜間【受付時間】16：30～18：00【診察開始】17：00～ 予　約 藤　原�
（不定期）

※初再診希望の方へ…初診の患者様は基本的に初再診の医師が対応いたします。そのため、ご希望に沿えない場合がございますが、ご了承ください。
※内科専門外来診療予約ご希望の方へ…初診時は一般外来（初再診外来）をご利用いただき、専門外来予約希望の旨、担当医師にご相談ください。

外
科

午前

平日
【受付時間】8：30～11：45
【診察開始】9：00～
土曜日
【受付時間】9：30～11：45
【診察開始】10：00～

初再診 宮　庄 田　代 宮　庄 北　口 大　森
交　替

受付 9：30～
診察10：00～

午後【受付時間】13：45～16：00【診察開始】14：00～ 初再診 田　代�
（肛門科）

整
形
外
科
午前【受付時間】8：30～11：45平日【診療時間】9：00～

初再診 長谷川 杉　本 長谷川 有　村 有　村 交　替�
（第2・3のみ�
診察9：30～）

予　約 杉　本 有　村 杉　本 長谷川
予　約 有　村

耳
鼻
咽
喉
科
午前【受付時間】8：30～11：45【診察開始】9：00～ 初再診 大　学 大　学 大　学

※休診となる場合があります。事前にお問い合わせください。

皮
膚
科
午前【受付時間】8：30～11：45【診察開始】9：00～

初再診�
（予約制） 大　学 大　学

※基本的に予約診療となりますが、お問い合わせいただければ状況に応じてご案内いたします。

泌
尿
器
科
午前【受付時間】8：30～11：45【診察開始】10：00～ 初再診 大　学 大　学 大　学

※休診となる場合があります。事前にお問い合わせください。

健
診
科
午前【受付時間】8：30～11：00 予約制 杉原・田代 杉原・清平 杉原・田中（貴）杉原・佐々木（雅）北口・田代 交　替


