
 
   

 
 12月累計 4月～11月 

組合員ふやし 85人 949人 

出資金ふやし 397万円 8,940万円 

純  増 87万円 1,306万円 

 

 生徒全員けんこうチャレンジ！～江田島市立三高小学校訪問～ 

  12 月 16 日、江田島市立三高小学校に、けん

こうチャレンジの修了品をお届けしました。 

江田島三高港の近くにある、全校生徒 65 名の

三高小学校。今回は、生徒全員と職員 4 名が、

夏休みの期間でけんこうチャレンジに取り組ま

れました。 

教育委員会の通知を見た養護教諭の先生が、

是非生徒に取り組んでほしいと提案されたの

が、今回の申込のきっかけになったそうです。 

元々学校の行事であいうべ体操を取り上げたり、ノーメディア週間を設けたりと、健康づくりに

とても熱心な三高小学校。今回の対談で、学校を上げて取り組んでいただけた理由を、臼井校長

先生にお聞きしました。 

「各学年から提示する『夏休みの生活目標』と合わせて、生徒に取り組んでほしかったんです。

夏休みはどうしても生活習慣が乱れやすく、学校としても、生徒一人ひとりが健康的な生活につ

いて考えられるよう働きかけたかったので。チ

ャレンジのコースを選択できるのは、生徒が自

分の課題を発見するということでもあるため、

とてもいい企画だと思いました。」 

「報告カードは出した？」「先生はこのコー

スに挑戦するんでしょ」と、先生と生徒の間で

も話題に上がることもあったようで、楽しく取

り組んでもらえたそうです。学校にいるときだ

け・家にいるときだけではなく、学校全体で取

り組めた健康づくりになったと、うれしいお言

葉をいただけました。 

あかるいまち２１ 

【指導員によるストレッチ】 

【記念講演の様子】 
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広島港からフェリーで 40分 

【臼井校長(写真右)と組織部毛利(写真左)】 


