
 
   

 
 12月累計 4月～11月 

組合員ふやし 59人 949人 

出資金ふやし 359万円 8,940万円 

純  増 212万円 1,306万円 

 

 おめでとう！ 都支部 5 課題オール達成！ 

  都支部では、支部で掲げた生協 5 課題（都支部では６課題）の年間目標のオール達成まで、あと組

合員ふやし 1 名という状況でした。12 月 7 日の運営委員会で議論し、「せっかくここまで来たのだ

から是が非でも達成しようよ！」と運営委員で心を一つにしました。 

運営委員会から2日後の12月9日、支部の運営委員さんから組合員加入の一報がありました！ 見

事目標をすべて達成することが出来ました。都支部は独自に「けんこうチャレンジ目標」も定めてお

り、もちろんそれも達成しています。おめでとうございます(＾◇＾) 

ぎょうざの皮でピザ作り＆おにぎらず 

12 月 6 日（火）組合員サロンでは、福島支部きょうちくとう班

の組合員さんの明るい声が響きました。「おにぎらず」ってご存知

ですか。今はやりのおにぎりの要領

で、ごはんに具を入れてさいごはに

ぎらないから「おにぎらず」とって

も簡単、しかも美味しい。餃子の皮

のピザもかわいくって簡単、みなさ

んの笑い声が響きました。 

脳いきいきケーキ作り 
  12 月 9 日、横川・三篠支部脳いきいきカフェは、クリスマスケーキづ

くりにチャレンジしました。題して脳いきいきケーキ作り!? 笑いケア体操

や脳いきいき班会でお

世話になった己斐支部

の石川さんに作り方を

教えて頂きました。今

回は時間の関係もあり、市販のロールケーキにデ

コレーション。その後はおしゃべりがはずみ、あ

っという間に時間が過ぎました。 

あかるいまち２１ 

【指導員によるストレッチ】 

【記念講演の様子】 

No.963号 2016年 12月 14日 組織部 TEL082-532-1264 

広島中央保健生活協同組合 

組織部 TEL082-532-1264 


