
 

 

 
 8月累計 4月～7月 

組合員ふやし 82人 406人 

出資金ふやし 777万円 3,484万円 

純  増 190万円 298万円 

  

申込、忘れてませんか！？ チャレンジ 2,000 人をめざそう 
 けんこうチャレンジの申し込みはお済ですか？ 忘れていた方はすぐに申込カードに記入して

参加しよう！ 支部の運営委員はみんな申し込んだかしら！？ 班会のメンバーは！？ 昨年申

し込んだ方は！？ 職場のスタッフは！？ 家族は！？ などなど、声掛けの対象はたくさんあ

ります。申込者 2,000人の達成をめざそう！ 

「さあ、チャレンジ！ 健康になろう！！」 
8月 19日、観音天満支部のふれあい班では班会の冒頭で、

運営委員より健康チャレンジの説明、提起があり、みんなで

健康になろうと早速チャレンジシートに目を通しました。 

「休肝日？うーん、難しいな！」「私も」（笑い） 

「あいうべ体操って何？」「口をこうするんよ！」 

「家族で食事って、わしゃひとりもんだ！」「家族がなくて

も好きな人と食事すればいいんよ！」と笑いながらシートを

書き込みました。 

まず、自分の、そして家族の、ひいては広島県民の健康寿命をより長くしようと、地道な取り

組みがすすんでいます。 

始めまして、生協です。 
  8 月 26日、廿日市市四季が丘の組合員訪問を開催し

ました。組合員 4 名、組織部 4 名でペアを組み 19 軒

（対話 14件）のお宅を訪問しました。この地域で行う

訪問は初めてということで、生協に加入されたきっかけ

などもお聞きしたところ、ご家族の入院や健診受診のほ

か、近所の方に勧められてという方もいらっしゃいまし

た。途中、豪雨にも見舞われましたが、手配り協力者が

2 名、けんこうチャレンジの申し込みが 2 名という成

果があり、みんなニコニコ笑顔で成果を報告していました。 
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