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あと 5日で 14人！新規組合員を増やそう！ 

ジングルベル♬ジングルベル♪鈴が鳴る～☆ 生協強化月間も終了し、クリスマスが過ぎれば

お正月ですね。 いいえ！このままでは正月どころかクリスマスを楽しく迎えられないかもしれ

ません。と言うのは、12 月の加入86 人(12/24 現在)にとどまっており、100 人突破

が危うい状況なのです。休みに入る前に何としても100人を突破して、お正月を迎えましょう。 

あと 5 日 14 人です！地域、事業所での声掛けをよろしくお願いします！！ 

のびのびクラブに～ 

サンタとトナカイが～ やってきた～♪ 
今日は今年最後の子育て広場「コープのびのびクラブ」の日でした。丁度

24 日だったので、クリスマス会を行いました。恒例のミニ企画では、来年の

干支「ひつじ」をモデルにしたとってもかわいい正月かざりをつくりました。 

みんなでクリスマスの歌

を唄っていると・・・のび

のびクラブにサンタクロー

スとトナカイがやってきて

くれました！ クリスマス

プレゼントにお菓子を渡す

と、子ども達やお母さん達

も(笑)大喜びで受け取って

いました。次の行事と言え

ば節分・・・今度は鬼がや

ってくるのかな～ 

いつもありがとう☆感謝を込めて 

12月18日、吉島支部簡単ストレッチ班が15人集まり吉島福祉センターで開催されました。  

毎回この班は、南６病棟の朝長看護師を講師に毎月一回、１年２か月続いて、もうすっかり定着

しています。朝長講師は、楽しく無理のないように一人ひとりをきめ細かく指導するので評判が

よく、口コミでも参加者が増え、いつも 15 人ぐらいの参加があります。 

今月の班会は、講師にサプライズがありました。班員の方々が、朝長さんの誕生月を祝ってシク

ラメンの鉢がプレゼントし、みんなでハッピバースデイを歌ったのです。そして、みんなでお茶

を飲み、明るく談笑しながら小さなケーキを食べました。朝長さんは感激されとっても喜んでい

る様子でした。班員の方々に講師がしたわれている様子がほのぼのと伝わって来たのでした。 
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【指導員によるストレッチ】 

【記念講演の様子】 

【来年も遊びにきてね～♪】 


