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2012年 10月 27日（土） 

広島中央保健生活協同組合 

組織部 TEL082-532-1264 

    FAX082-532-1267 

月間中に年間目標の８割達成！ やるぞ仲間ふやし 1日２０人以上!! 参加しよう「新

福島生協病院建設運動」!!! 
 

年間目標 10/26の成果 
今月の到達 

(10/1～10/26) 

今年度の到達 

（4/1～10/26 
目標達成率 

仲間ふやし（人） ３，０００ １８ １８８ ８７７ ２９．２％ 

出資金ふやし（千円） ２２０，０００ ６７１ １１，９１５ ６５，６４４ ２９．８％ 

いつかはスポーツ吹矢大会！班結成に向けてがんばります！ 

10/26（金）、南区支部ではスポーツ吹矢でおなじみの御手洗先生を講師に招き、皆実学区集

会所で体験会を開催しました。 

皆実地域には手配りコースがないので、支部運営員さんがチラシ配りを頑張って配布したり、

参加者が少ないようなので、南区東支部にも声掛けしたところ、8 名の参加者が集まりました。

すぐに班結成・・・とは至りませんでしたが、皆で楽しくスポーツ吹矢の体験を行いました。 

スポーツ吹矢は足腰の悪い方でも、気軽に無理な

く行えるスポーツです。「まだやってみたいな～」

という声も出たので是非班結成に向けて足を踏み

出していきたいです。いつか支部対抗のスポーツ吹

矢大会などができたらいいですね！スポーツ吹矢

の班の種をどんどんまいて育てていきま～す♬ 

ところで、地域に体験会の案内をしている中で改

めて気づいたことがあります。チラシを配るだけでなく「声掛けも必要だ」と感じました。訪問

で対話を行いながら、地域の方々を誘っていくことも大切です。地域にお住いの方々がどんなこ

とに興味関心があるのかを調べ、活動に工夫を凝らしていき、一緒に楽しむ仲間をふやせればい

いなと感じました。次は 11/2（金）の秋の 2 支部合同バスハイクです。南区・南区東支部合

同で君田温泉に出かけて秋の行楽を楽しむ予定です。 

中四国組合員活動交流集会の準備状況 
10/26（金）、中四国ブロック組合員活動交流集会中四国実行委員会が現地道後でありました。

2回目となった今回の中四国実行委員会では、交流会で取り入れる交流の技法を実際に体験しま

した。ワールドカフェという技法で、たくさんの方と対話を通じて自分の中に気づきを見つける

やり方です。難しく考えなくても楽しむことができました。２日目の分科会も別の技法を取り入

れるなど、とにかく参加した感、対話した感が得られる交流会になります。もちろん、素敵なホ

テルにお食事、そして最高の温泉が待っています。第1次締切が11/8に延長されましたので、

是非お申込みください!!! ※参加者へのカンパを呼び掛けることになりましたのでご協力下さい。 
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ホームページはこちら♪→http://www.hch.coop/ 

【指導員によるストレッチ】 

【説明を聞く参加者】 

日時：2012 年 12 月 4 日（火）～5 日（水） ／  参加費：30,000 円（概算） 

※参加費は生協が半額負担しますので、個人負担は 15,000 円程度になります。 

【御手洗さんの見本に見入る参加者】 


