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2012年 7月 24日（火） 

広島中央保健生活協同組合 

組織部 TEL082-532-1264 

    FAX082-532-1267 

７月初旬、全組合員へ出資金の残高通知をお送りしました。生協けんこうプラ

ザの完成と新病院建設に向けて増資のお願いを残高通知に同封しました。7/13

時点で１４０件にのぼる増資を頂きました。本当にありがとうございます。 

祝おう「生協けんこうプラザ」の完成！ めざそう仲間ふやし毎月２００

人!! 繋げよう「新福島生協病院」建設!!!   
 

年間目標 7/23 の成果 
今月の到達 

(7/1～7/23) 

今年度の到達 

（4/1～7/23） 
目標達成率 

仲間ふやし（人） ３，０００ １０ ９６ ４４５ １４.８％ 

出資金ふやし（千円） ２２０，０００ １，７９５ ７，５０５ ３１，７５０ １４.４％ 

東区北支部 お試し班会開催 
7/13（金）、東区北支部でおためし班会

を行いました。 

福島生協病院リハビリテーション科の

竹本科長の指導のもと、参加者した８名で

転倒予防体操を行いました。参加者の皆さ

んはとっても元気な方ばかりで、竹本科長

も驚いていた様子でした。お聞きしたとこ

ろ、普段から健康づくりのために運動やウ

ォーキングをされているそうです。 

また、この日の体操が非常に好評だったのでビデ

オやDVDを見ながら気軽に行える荒川ころばん体

操やセラバンドもやってみたいとの声が出るなど、

新班誕生の芽が出てくる予感がした 1 日となりま

した。 

もう一つ大きなエピソードがあります。バケツ一

杯の硬貨を増資して下さったことです。雨で足元の

悪い中、重たい増資を一生懸命もって来てください

ました。ありがとうございました！！。 

行事のお知らせ 

 

 

あかるいまち 21 

ホームページはこちら♪→http://www.hch.coop/ 

【指導員によるストレッチ】 

【説明を聞く参加者】 

☆お菓子づくり教室～おやつで「野菜」を食べちゃおう～☆ 

 日時：8 月 24 日（金）13:30～ ／ 場所：西区いきいきプラザ 3 階調理室 

 参加費：500 円（材料費） 


