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広島中央保健生活協同組合 

組織部 TEL082-532-1264 

    FAX082-532-1267 

新年度スタートの月。今年度も仲間ふやし３ケタ達成し続けよう！ 

 成功させよう「生協けんこうプラザ」建設！ 仲間ふやし３ケタ越え続けよう!! 

繋げよう「新福島生協病院」建設!!!を合言葉に、ネバーギブアップで頑張ろぉや！ 

 
年間目標 4/5 の成果 

今月の到達 

(4/1～4/5) 

今年度の到達 

（4/1～4/5） 
目標達成率 

仲間ふやし（人） － １ １８ １８ －％ 

出資金ふやし（千円） － ９５ ３２５ ３２５ －％ 

歯科ミニ講座＆けんこうプラザ建設報告会(3/31) 
 3 月 31 日、いきいきプラザにて「歯科ミニ講座＆けんこう

プラザ建設の進捗状況報告会」が開催されました。参加者は 33

名（運営含）、組合員や 300 人応援団に加え、歯科の患者さん

も多数参加され

ていました。 

第一部は建設

現場の写真を見

ながらの進捗状

況の報告と生協歯科 300 人応援団活動報告、第

二部では、歯科衛生士による「歯磨き徹底講座」

や技工士による「入れ歯のお手入れ方法」の学習

が行われました。歯磨きやフロスの正しい使い方

の体験学習や、入れ歯の正しいお手入れ方法等、

盛り沢山な内容でした。 

ＷＨＯ4.7世界保健デー(4/5広島西郵便局ギャラリーコーナーにて) 
 4 月 7日の WHO 世界保健デーにちなんで、全国の医療福祉生協で

は「全国いっせいまちかど健康チェック」を実施しています。保健生協

でも支部や班会等で行っている健康チェックを WHO 世界保健デーの

取り組みとして位置付けて実施します。 

 理事会健康づくり委員会では、4月 5日（木）12 時～13時、広島

西郵便局内のギャラリーコーナーにて健康チェックを実施しました。 

この取り組みをするにあたり、4月初めに西郵便局に申入れをしたと

ころ、快く即日許可を頂きました。当日は 1時間で 26人の方を血圧

測定や体脂肪、体組成測定、健康相談、健康習慣チェックなどを行いま

した。病院から近いこともあり、組合員の方も多数立ち寄られましたし、

スーパーで実施するときよりも、反応が良かったのではと思います。 
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ホームページはこちら♪→http://www.hch.coop/ 

【指導員によるストレッチ】 


