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広島中央保健生活協同組合 

組織部 TEL082-532-1264 

    FAX082-532-1267 

 J ステーションご覧になられましたか？感想などお寄せ下さい～(^^) 

さて、今月は３ケタの仲間ふやしが出来るかどうかの瀬戸際でしたが、気になる結果は･･･８

名の加入で合計１０４名になりました☆ 昨日、理事・支部長さん宛に緊急ＦＡＸを送ると、そ

の日の夜に美鈴が丘支部の森崎支部長から２名の加入連絡がありました。迎えた 1月最終日、中

広支部の山脇支部長からも１名の加入を頂きました。事業所からは、福島生協病院健診センター

から「1名加入してもらったよ！」との連絡。ここまでで合計９９名。あと１名を待ち望んでい

ると、生協さえき病院分４名の加入があり、どうにか１００名を達成できました！ 

４月から続いていた３ケタの新規加入を途切れさせまいという組合員・職員の気持ち、行動に

感謝いたします!!! 

成功させよう「生協けんこうプラザ」建設！ 達成しよう仲間ふやし 2,600 人!! 

繋げよう「新福島生協病院」建設!!!を合言葉に、ネバーギブアップで頑張ろぉ！ 

都支部 腰痛の原因と予防学習会（1/23 都町第 2 集会所） 
腰痛に悩んでいる方が多いことから都支部健康班とファミリーサ

ポート班では 1/23「腰痛の原因と予防」の学習会を開催しました。

11 名が参加し、予防体操などを交えながら学習しました。講師に

駆けつけてくれたのは、

福島生協病院リハビリテ

ーション科科長の竹本さ

ん。腰痛になる原因につ

いて背骨の模型を使って

解説して頂きました。 

後日、参加者された方に

感想を聞くと、「と～ってもわかりやすかった！」「予

防体操、実践してるよ！」と嬉しい声を頂きました。 

中広支部 新年会 (1/19 中広・天満会館) 
1/19 中広支部では新年会を開催しました。あい

にくの雨模様でしたが 12 名が参加し、お弁当とお

手製の豚汁を食べながら新年を祝いました。新年会

の後半は、真面目な支部運営委員会も行い、1-3

月期の取り組みとして、新組合員訪問やお試し班会

を検討し、支部の仲間ふやし目標達成に向けて情報

交換を行いました。 
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ホームページはこちら♪→http://www.hch.coop/ 


