
13人で向山(むかいやま 666ｍ)に登りました 

    湯来支部 登山・ウォーキング班 

４月２９日、佐伯区の魚切ダム駐車場に９時半に集合

して自己紹介し、３台の車に乗り合わせて野登呂登山口

に移動。ストレッチをして 10時過ぎ登山開始。にぎや

かに会話を交わしながら舗装路を５分歩き砂防ダムに。

沢沿いの山道を行き林の中をジグザグに登り、登山道が

壊れた箇所を鍬とロープで補修し、しばらく歩いて仏峠に。右折してウグイス

の鳴き声を聞きながら登って向山頂

上に１２時半着。写真を撮り、５分

引き返した見晴しの良い岩原で、南

側の眼下に広がる街並みや海を、北

側に山並みを眺め、会話しながら昼

食。往路を下り登山口に１５時帰着。ダムに移動

し、曇空ながら雨も日差しもない絶好の登山日和

に感謝して解散しました。   記 湯来支部長 

 

五日市南支部総会を開催しました   

5 月 8 日（金）に楽々園公民館で支部総会を開催しました。昨年よりも参加者が増え、

21名の参加がありました。 

まずは安産亭徳丸さんによる落語を聞き、みんなで大笑い！リラックスして総会をスター

トすることができました。 

落語の後には 2026年度の重点課題の説明、2025年度の活動報告及び 2026年度の

活動方針の確認を行いました。 

また、総代さんの紹介をして拍手で承認をしていただきました。その後はお菓子を食べ

ながら交流会をし、自己紹介に加えて自分なりの健康法をみんなで紹介しあいました。 

総会後に 1 名加入、1名増資がありました。年度初めに楽しい総会を開催することがで

きて良かったです！ 

 
 5月 2026 年度 

組合員ふやし 75人 206人 

出資金ふやし 282万円 1,120万円 

純  増 132万円 104万円 
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組合員活動推進課 082-532-1264 
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