
認知症カフェ「サロンえにし」がオープン！   
4月 15 日あんしんセンターコープ五日市、サロンえにしで第１回

となる認知症カフェが開催されました。 

朝から雨の降る中、不安もありましたが 23名の参加があり大盛

況。コーヒー、お菓子を食べながら、脳活ゲームや体操、フルート

演奏などお喋りしたり、歌ったりと、終始笑顔と笑い声が絶えない

集いとなりました。 

「回覧板で知って来ました。来月も来ますね」と参加された男性の

方に思わずスタッフは「よかったねぇ～」と満面笑顔。来訪された

市の認知作用地域推進員さんからも「参加者のかたに気をくばりながら、参加したい内容で

ボランティア、専門職と体制もできていて素晴らしいです」と感想をいただきました。「最

近物忘れがきになるあ」「ちょっと相談したいな」「認知症について知りたいな」などなどゆ

っくりお茶を飲みながら過ごせる場です。気軽にのぞきに来てくださいお待ちしています。 

開催日  毎月第３水曜日 13：00～16：00 

参加費  １００円（飲み物・お菓子）  

お問い合わせ  電話 943-6511 

あんしんセンターコープ五日市） 

 

 

スリーバンドの演奏と一緒にみんなで歌いました 
～田方支部総会～ 

4月 18 日（土）に支部総会を開催し、27名

の方がご参加くださいました。 

前半では支部長さんのあいさつ及び生協の魅

力の紹介からはじまり、2025年度の活動報告

及び2026 年度の活動方針案を確認し、役員

選出含め無事承認をいただけました。コープ草

津診療所の事務長も来られ、診療所の昨年度の

報告やこれから開催する「診療所の夢を語る

会」などの紹介がありました。 

後半では防災カフェ班のつながりでお知り合いになったスリーバンドの「ピンスポ 2」さん

の演奏を聴きました。「世界に一つだけの花」や懐かしの曲をみなさんで口ずさみながら楽し

みました。みんな笑顔いっぱい楽しい演奏会となりました。 

 
 5月 2026 年度 

組合員ふやし 38人 141人 

出資金ふやし 270万円 1,253万円 

純  増 △61 万円 △429 万円 
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組合員活動推進課 082-532-1264 
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