
 

白熱した戦いになりました！ 

～第 6回 生協スポーツウェルネス吹矢大会～ 
 

今年の吹矢大会は、コロナ禍で中止後、6年ぶりの開催となり、12月 5日（金）の大会に向け、実行委

員会で検討準備をすすめてきました。今回は庚午支部吹矢班、己斐支部吹矢班、福島コスモススポーツ吹矢

班、五日市支部吹矢班、己斐上支部吹矢班から参加がありました。大会当日、会場にところせましと８レー

ン分の的が設置され、個人戦がはじまりました。競技者は 24名、見学者 4名でした。 

 主審の指示合図を受けて、一瞬シンとした緊張が矢に伝わり、バシンと矢を射る音が 8つの的に響きま

す。なかなか思うようには当たりません。試合は４ラウンド 20本の矢による合計点を競うのですが、次こ

そはと気を入れなおすのが面白いところでもあります。 

 試合終了後は輪になっての交流会。上手になれる秘訣を問われた組合員さんからは、「①吹矢の基本動作②

腹式呼吸」との答えにみなさんも納得顔。優勝トロフィーは己斐支部から参加した選手に授与されました。 

 班会での練習とおしゃべりも続けながら、次回入賞を目指して楽しもうと、いい笑顔がいっぱいになりま

した。 

 

1 位 藤山 昇さん（己斐） 126 点 

2 位（＋パーフェクト） 乗松 茂揮さん（庚午） 125 点 

3 位（＋パーフェクト） 大上 悦子さん（庚午） 124 点 

パーフェクト賞※ 吉田 康子さん（己斐）  

 

 

※吹矢の「パーフェクト」 

 1つのラウンドにおいて、的の中心にある最高得点（通常 7点）のエリアに 

全ての矢（5本）を命中させることを指すそうです。 

 

 
 12月 2025 年度 

組合員ふやし 83人 963人 

出資金ふやし 372万円 8,999万円 

純  増 △67 万円 △3,179 万円 
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組合員活動推進課 082-532-1264 
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広島中央保健生活協同組合 

組織部 TEL082-532-1264 


