
五日市南支部総会 
6月 13日（金）に五日市南支部の支部総会を開催し、18名の方にご参加いただきました。  

総会のはじめには、安徳理事による「笑いヨガ」でスタート。みんなで沢山笑い合い、心も体もリラックス

した状態で総会に臨むことができました。 

総会では、2024年度の活動報告と2025年度の活動方針を確認しました。昨年度は出資金ふやし、班づく

り、担い手増やしの3課題において支部目標を達成しました。 

毎月1回、楽々園公民館で継続している「サザエさん班」に加え、新たに「チクチク班」も誕生し、活動の

輪がさらに広がっています。 

総会終了後は、お茶を飲みながらの交流タイム。自己紹介をし合ったり、「こんな学習会をやってみたい」と

いった声を出し合ったりと和やかな雰囲気の中で交流が深まりました。 

参加者同士のつながりが感じられる、楽しく充実した支部総会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南区支部 健康麻将班結成  
 

６月 18日（水）南区支部で健康麻将班が結成されました。先

月の支部総会の第二部で健康麻将体験会を開催、大好評だった

ので、今回あらためて呼びかけ、班結成となりました。 

暑い中、7名が集まり、マージャンを楽しみました。初心者が

ほとんどで、経験者のアドバイスを受けながら体験。エキサイ

トしていき応援にも熱が！「外野はうるさいよ！」の声に大爆

笑！笑い声が響いたかと思うと、集中しての静寂な時間が！会

議では見られない運営委員さんの真剣な表情に驚き、などなど

あっという間の 3時間でした。 

 あらためて、新班結成を確認し、班長さんも選出して担い手

も一人増えました。 

 

 
 6月 2025 年度 

組合員ふやし 81人 297人 

出資金ふやし 1,761万円 3,605万円 

純  増 △59 万円 △601 万円 
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組合員活動推進課 082-532-1264 
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