
8月 21 日（月）健康マージャン「マージャン

江波南班」が結成されました。結成日とあって

支部運営委員も参加し、新しい班の誕生をお祝

いました。 

健康づくり委員会主催の「春のウォーキン

グ」に参加した支部の組合員の Sさん。「退職を

機に気軽に生協の班会や健康づくりに参加した

い！何かできることはないか？」と、歩きなが

ら他支部の参加組合員や組合員活動推進課職員

と交流し、「ルールとか判らんけど道具があれば

少人数でできる健康マージャンがやってみた

い！場所は我が家！」と行動を開始され、近くの支部運営委員に相談し道具や参加者確保を

始められました。 

マージャン牌は支部や知り合いを通じ古いものを譲り受けました。テーブルも自宅にあっ

た古いパソコンラックにコタツの天板を固定しマットを敷きました。班長・指導者には支部

のイベントには時々参加していたマージャン経験者の男性組合員Mさんに担ってもらいま

した。そして「一緒に健康マージャンしませんか」との口コミに「近所でマージャンを楽し

めるなら」と生協に新規加入して頂いた Iさん。近所で一緒に楽しめる活動に参加できたと

喜ばれていました。 

一人の要求から活動と繋がりが広がった生協らしい新班の誕生の瞬間でした。 

 

8月 30 日（水）広島市吉島福祉センターにて手配り者の会を開き 10名の運営委員、手

配りさんが集まりました。 

前半の学習会では、地域包括ケア部事業推進課の東課長に「五日市看多機建設」について

講演いただきました。参加者からは介護保険の申請から手続き、五日市看多機の利用法、旧

福島生協病院の跡地利用についても質問が出されま

した。最後に支部長から「生協の事業に少しでも力

になれるようにワンコインと言わず増資に協力しよ

う」呼びかけがありました。 

学習会終了後、サンドイッチのお弁当と手作りの

コーヒーゼリーを食べながら、互いの手配りでの気

づきなどを出し合い、「配るときにひとこと声をか

け、地域の声を聞くような活動になるよう今年も頑

張ろう」と励ましあいました。 

 
 8 月 2023 年度 

組合員ふやし 97 人 507 人 

出資金ふやし 1,049 万円 4,796 万円 

純  増 396 万円 △485 万円 
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組合員活動推進課 082-532-1264 

 

 

 TEL082-532-1264 

広島中央保健生活協同組合 

組織部 TEL082-532-1264 

新班「マージャン江波南班」結成～中区南支部～ 

手配り者の会開催～吉島支部～ 


