
 

「自分に合った健診は」～己斐上支部～ 
己斐上支部の介護学習班で 11 月 13日（土）「健診についての」学習会を開催しました。 

事前にお願いをしていた、健診結果をチラチラ見ながらまずは「健診」と「検診」の違い

について。広島県のがん検診の受診率が低いこと、“平均寿命”は低くないのに“健康寿命”

が女性は低いなどの話の後に、性別や年代で

要注意な病気の説明を行いました。今までの

経験など色々な話が飛び交い、「早期に病気を

見つけるために検診は自分に合ったものを知

らないとね」の意見が。年齢別のオプション

検査の選び方、腫瘍マーカーの説明では、皆

さんメモを取ったり「どれとどれがおすす

め？」「検査の内容をよく尋ねてから選ばんと

いけんね」と質問も意見もたくさん交流でき

た会でした。 

 

 

生協さえき病院 クリスマス準備完了 
11月 15 日（月）午前中から準備を始め

て、光庭のもみじの木を中心にクリスマス

のライトアップが行われました。たくさん

の皆さんからいただいたライトが加わり、

年々「どう飾ろうか」と思案しています。

色とりどりのライトで、コロナワクチン接

種に来院された方から「綺麗ですね」と声

がかかりました。少しでも、入院されてい

る方、外来に来られる方にほっとしていた

だきたいと例年「かりん班」の皆さんが中

心に、飾りつけをされています。デザイン

も凝られていて、来院の際には皆さん是非

ご覧ください。 

 
 11月 2021 年度 

組合員ふやし 80人 917人 

出資金ふやし 1380 万円 8886 万円 

純  増 78万円 △550 万円 

あかるいまち 2 1 
No.1454 2021 年 11 月 16 日 

組合員活動推進課 082-532-1264 

 

 

 TEL082-532-1264 

広島中央保健生活協同組合 

組織部 TEL082-532-1264 


