
                                                           

 

 

 
 
 

コロナ禍でも心の健康を保つために 

  
2 月 2020 年度 

組合員ふやし   69 人    1,311 人 

出資金ふやし 1,425 万円 14,204万円 

純  増 347 万円 3,351 万円 

あ か る い ま ち ２ １ 
No.1386  

2021 年 2月 25 日組合員活動推進課 082-532-1264 

 

 

 TEL082-532-1264 

広島中央保健生活協同組合 

組織部 TEL082-532-1264 

「全世代型社会保障改革」ストップ大運動 

 

 
冲野運営委員さんが講師を努め、五日市支部にて 7名参加で

の学習会を開催しました。「“全世代型社会保障”とは名ばか

り、社会保障とは無縁の改革です」と、具体的に説明が進み

ました。参加者の方からは「75歳以上の窓口負担年収 200

万ばかりに目がいくけど、世帯合算で 320万円、他人事じ

ゃない事知らせないといけない。」また、「75歳以上の 95％

の人が病院（外来）にかかっている」との現状に、「年をとれ

ば医療費がかかるのは当たり前」「高齢者をいつまで働き手に

するつもりなのか」「コロナでベッドや保健所が足らないから

対応ができない。そうしたのは政府じゃろ」 

そもそも国への信頼が薄らいでいる中、学んでいかないと言

葉だけでは理解できないことを再認識しました。 

 

周囲に元気のない人がいたら声をかけましょう！ 参考：厚生労働省資料 

□ 立ち上がるのに時間がかかるようになった 

□ 歩くのが遅くなった 

□ ごはんの量が減った 

□ やわらかいものを好んで食べるようになった 

□ 外出している姿を見かけなくなった 

□ 身だしなみをきにしなくなった 


