
 

 

 

 2月累計 2019年度 

組合員ふやし    62人 1251人 

出資金ふやし 508万円  10317万円 

純  増 188万円 768万円 

南区サロンで新たな運営委員さん誕生！ 
2月 19日（水）、イオンみゆき店で南区支部主催のサロンが

開かれ、19名が参加されました。今回の学習のテーマは内臓

脂肪。福島生協病院 健診センターの野﨑さんを講師に迎え、

内臓脂肪対策の食事・運動について学びました。その後、支部

長さんの指導であいうべ体操を体験したり、けんこうチェック

をしたりと、充実した 1時間でした。サロン終了後は、この日

初めてサロンに参加された組合員さんと、南区支部の活動につ

いてお話ができました。支部の組合員活動を一緒に盛り上げて

ほしいと、以前からお声がけしていた方です。 

「今日初めて来てみましたが、いい雰囲気のサロンで、こういう場所は地域の方から求めら

れていると思いました。何ができるかわかりませんが、是非一緒に活動させてください」と

のことで、その場にいた南区支部のメンバーに、運営委員さんとして迎えられました！ 

 

東区北で加入 3件！ 
2月 20日（木）、東区北支部が加入を３件ゲットして、組合員

増やしの年間目標を達成しました♪成功の秘訣は、運営委員会

で声をかける人を具体的に上げたことです。けんこうチャレン

ジをしてくれた方のお名前を一人ひとり丁寧に確認したとこ

ろ、「加入の話をしてみてもいいかも」という人を何人か発見。 

「ダメかもしれんけど、声をかけるだけならタダじゃけえね！」

と、2月中に運営委員が各自でアタックするよう役割分担しま

した。運営委員会から 1週間後に成果が出るフットワークの軽さ、さすがです！ 

 

実物は凄い迫力！残せるもんなら残したい！ 
 2月 20日（木）中広支部で今話題の旧陸軍被服支廠を 9名で見学しました。初めて見る

人ばっかりで、その雄大さにびっくり。テレビでは見ていたが、実物

を見たら迫力満点、戦前戦中戦後と歴史の証人として生き抜いてきた

存在感でどっしりと見えました。 

 「地震がきたら大変だ」「せっかくあるのだか

ら残したい」「保存が大変だけどクラウドファン

ディングで募金が集まるのでは」「税金の使い方

を考えたら保存も可能では」との感想を交流し

ました。 
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