
 

 

 

 12月累計 2019年度 

組合員ふやし    73人 1,058人 

出資金ふやし 524万円 8,373万円 

純  増 ▲1,033万円 145万円 

 

No.1285 2019年 12月 18日組合員活動推進課 082-532-1264 
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広島中央保健生活協同組合 

組織部 TEL082-532-1264 

あ か る い ま ち ２ １ 

大盛況でした！2019年度 広島県高齢者大会 

Inけんこうプラザ 
11月 28日（木）12時 30分 

より開始いたしました“広島県 

高齢者大会”は記念講演として 

「これからの日本の年金はどう 

なるのか」を広島医療生活協同 

組合理事長 坂本 裕さんが非常に判り易く講演して下さいまし

た。その後“うたごえ”“笑いヨガ”“学習講座「日本の医療介護はどうなるか」”の 3つの分科会

に分かれ「楽しく・学び・考えながら」参加致しました。 

 

バスの中は「ボケない小唄」大合唱！ 
11月 29日（金）八幡東支部で湯来ロッジへバスハイクに行きました。朝 9時半生協さえき病

院に 15名の参加者が集まりました。先ずはさえき病院外来に設置してある血圧計を使って健康チ

ェックをしました。湯来ロッジの送迎バスで 10時にさえき病院を出発し支部長さんが準備してく

れた「ボケない小唄」をみんなで歌いながら 40分程度で到着。受付を済ませ、それぞれでお風呂

や地元の野菜購入など自由に過ごしていただきました。12時から支部長のあいさつ後美味しいお

食事を頂きました。自己紹介やカラオケ大会、南京玉すだれの披露など楽しい時間を過ごしまし

た。自己紹介では昔の八幡東地域の様子を聞かせて頂き盛り上がりました。帰りのバスでは組合員

さんのオリジナル？クイズなどもあり、さえき病院到着まで笑いの絶えないバスハイクとなりまし

た。バスや食事の合間には、保健生協の事や周年記念映画、大腸 

がん検診の事などを紹介させていただきました。皆さん真剣な表 

情で聞いてくださいました。 

最後に「みんな元気で来年も 

参加してね」と支部運営委員 

さんから来年のお誘いもあり 

ました。 


