
 

 

 

 2月累計 2018年度 

組合員ふやし    84人 1225人 

出資金ふやし 1142万円 10872万円 

純  増 277万円 1525万円 

～大盛況(^^♪第 1 回「健康フェスタ」開催～田方支部 

支部の自主開催！まつりで地域の健康づくり 

2 月 20 日（水）田方支部で第１回「健康フェスタ」が開催されました。職員を含め 37 名の参加

でした。フレイルの学習と体力測定を行いました。フレイルの学習ではご家族の話を交え、わかりや

すくお話してくださいました。体力測定は握力、開眼片足立ち、長座体前屈、障害物歩行、滑舌、足

趾力測定を行いました。支部での体力測定をするのは初めてのことだったので不安もありましたが、

組合員さんのご協力のもと大盛況となりました。 

橙のしぼり汁を使った香り高いお寿司も大好評(^^♪初めて班会に参加してくださった方も 5 名いら

っしゃいました。楽しかったよ、またやってくださいねとうれしいお声もたくさんいただきました。

終了後はみんなで改善点や良かった点等を話し合い、次回に向けての活力となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.1219 2019年 2月 26日 組合員活動推進課 082-532-1264 

 

 

 TEL082-532-1264 

広島中央保健生活協同組合 

組織部 TEL082-532-1264 

あ か る い ま ち ２ １ 

ラストスパート月間成果（2/25 時点） 
●積み立て増資者目標（200 名）まであと     96 名 

●出資金純増目標（3000 万円）まであと     1,196 万円 
   ☆2/20 己斐上支部訪問行動で積立増資 1 件、増資 1 件ありました!(^^)! 

☆2/20 南区支部で 1 名加入！ 

運営委員さんのつながりで組合員さんが増えました♪ 

 

 


