
 

 

 

 12月累計 2018年度 

組合員ふやし 102人 985人 

出資金ふやし 541万円 9,065万円 

純  増  14万円 711万円 

班会で大腸がん学習＆クリスマス会♪ 
12月 18日、南区東支部の 100歳体操班会で体操の後、健診センター・保健師の天谷さんをお

招きして大腸がん学習会を行いました。参加者は 10名でした。 

全国の大腸がん検診率 41％に対して広島市は

21％と半分も低いことが分かり、皆さん驚いてお

られました。定期的に検診を受けておくことが早期

発見につながることを再確認できました。 

 その後は、数日前から理事さんが色々と準備をし

てくださっていたクリスマス会を行い、みんなで美

味しいケーキとコーヒーをいただきながら楽しく談

笑しました。6月から毎週開催で始まった班会で、

メンバーは多くないものの定着しています。中には

「ここに来るのが楽しみなんよ」と言ってくださる

方も。2019年も一緒に楽しく健康づくりに励み

ましょう♪ 

 

「介護付き有料老人ホーム」見学するも… 
横川三篠支部で 12月 13日（木）に「介護付き有料老人ホームアルファリビング中広」を見学

に行きました。 

施設見学を 12月に行うことは年間計画で決まっていたのですが、どこの施設に行くかは前月の

会議で悩みに悩んで決定。近場の施設をまず知ろうという事で決まった次第です。 

相談員さんから、あなぶき興産関係の事業所を含め説明

を受けました。                     

最近は高齢者の「施設」と言っても、いろんな施設が生

まれています。介護付き有料老人ホーム・住宅型有料老

人ホーム・サービス付き高齢者住宅など。見学したホー

ムは月の費用が 18万円前後。プラス入居一時金が 174

万円。実際に私たちが利用できるかというと「ウーム。

悩ましい。厳しい。」という価格設定でした。 

翌日の支部運営会議の中で、最近の高齢者の住まいの問

題をみんなで学習し、「福島生協病院の跡地利用にも反映

できれば」という事になりました。また、この一度だけ

に終わらせることなく、今後も施設見学を次年度に位置

付けましょうという事になりました。 
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