
 

 
 9月累計 2018年度 

組合員ふやし 40人 473人 

出資金ふやし 288万円 4551万円 

純  増 ▲177万円 460万円 

横三支部が中区南支部の健康チェックを見学 

 できるだけ早いうちに健康チェックにチャレンジをしようとしている横三支部のメンバーお二人が、

9 月 7日に 20年来継続して行われているマダムジョイでの様子を見学しました。 

 この日は「高齢者いきいき活動ポイント事業」が 9月から新しくリセットされたこともあり、たく

さんの方が右手にポイント手帳、左手に（血圧手帳？記録シート？）を持参し

ての参加でした。 

 見学されたお二人は「大人数ですね」とビックリされていました。 

終了後早速横三支部で取り組む予定の、横川フレスタ前のピロティ会場を確

保すべく業者さんの所へ足を運び、正式に 11月 6日（火）11時～12時に取

り組むことを確認しました。 

 読者のみなさんのお手伝い・応援をお待ちしています。 

 

東区北支部 芸術の秋到来です♪ 
９月８日(土)、戸坂公民館にて東区北支部のはなみずき（朗読）班による「朗読とヴァイオリンによ

るミニコンサート」が開催されました。 

当日は天候が悪く参加が心配されましたが、総勢 27名の

参加がありました。公民館だよりを見ての初参加者も 5 組

もおられ、中には 2 歳のお子さんも。どの世代にも楽しん

でいただける会となりました。 

はなみずき班は 10年近く活動しており、お腹からしっか

りと大きな声が出ているので、マイクなんていりません！ 

また、メンバーそれぞれの声色を楽しみながら聴くことも朗

読発表会の良さの１つでした。 

その後はおなじみのヴァイオリンコンサート。 

渡辺さんと吉岡さんにお越しいただき、素敵な音色で心も癒されました。「愛のあいさつ」「星に願いを」

「四季の歌」「花は咲く」など計 10曲演奏いただき、

最後は皆さんで「ふるさと」を歌いました。  

最後は反省会として近くの徳川でお食事。名ばか

りの反省会ではなく、きちんと次回に向けて反省点

を意見しあうなどして、良かったところをお互いに

励まし合える時間となりました。 

はなみずき班の皆さん、大変お疲れ様でした(*^_^*) 
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【指導員によるストレッチ】 

【記念講演の様子】 


