
 

 
 4月累計 2018年度 

組合員ふやし 5人 5人 

出資金ふやし 18万円 18万円 

純  増 ▲10万円 ▲10万円 

「まだです」「やりましょう」 

2 名が積み立て増資を快諾 
 

 3月 30日（金）に福島生協病院玄関で、年度末のラストス

パート行動を行いました。 

末田さん、岡田看護部長、久賀さん、組織部の安徳の延べ 4

人で行動、成果は 2 名の積み立て、1 名の増資、そして 8 名

の署名となりました。 

元職員や、昔からの組合員さんと出会い、近況報告から「と

ころで」と積み立て増資のお願い、灯台下暗しで、てっきりや

られていると思い込んでいた組合員さんが積み立てをしてい

なかったことが判明、その場で約束してくれました。 

ところで、こういう行動を通じて直接成果につながらなくて

も、病院への苦情や感謝、患者さんのご意見等お聞きすること

もできました。有意義な行動でした。 

  

 

「口腔ケアはあたりまえ時代です」 

～中区南 江波西・歯科班会～ 
中区南支部江波西班は、３月１５日に生協歯科ひろしまから歯科衛生士さんに来てもらって班会を

行ないました。 

近年、口腔内のトラブルが様々な病気の要因の

一つとなっていることがわかってきて、口腔内の

環境を整えることの大切さが言われるようにな

ってきました。 

江波西班でも、口腔内の環境を良くするため、

唾液を増やしたり、口呼吸から鼻呼吸にする体操

（あいうべ体操）など歯科衛生士から直接聞く班

会を行ないました。 

習ったことを続けることが出来れば、きっと、

健康寿命がいっそう伸びていくそんな実感を持つことができる内容となりました。 

 

あかるいまち２１ 

【指導員によるストレッチ】 

【記念講演の様子】 
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