
 

 
 6月累計 4月～5月 

組合員ふやし 41人 182人 

出資金ふやし 239万円 1606万円 

純  増 ▲3万円 127万円 

『安芸府中支部で新班誕生！』 
安芸府中支部から、（期せずして？）「班づくり・班会開催

月間」を盛り上げてくれるニュースが届きました。この 6

月の運営委員会で、なんと新しい班が 2 つも誕生したので

す！ 

そのうちの一つは、「青春 18 キップ・ちょい旅班」です。名

前を聞くだけでも楽しそうですが、活動は“JRの青春18きっぷ”（5人で

1回もしくは1人で 5回利用可能な格安切符）を使って、5人グループで日帰り旅を楽しも

うというもの。これから行き先を決めて、参加者を募って開催予定です。“青春”は何歳になっても

謳歌できるはず！ 

 

 

 

月２回火曜日に、五日市の保井田会館で活動している五日

市保井田吹矢班です。 

2011年 6月 14日に、7名の班員でスタートを切りまし

た。御手洗先生の指導の下、集中して一本一本吹いていきま

す。もちろん、班会前の血圧測定も外せません！ 

紅白の旗を購入し、試合形式での練習も行い、緊張感を持って真剣に取り組むなど工夫もしました。

その成果もあってか、2014 年の吹矢大会では参加者全員が、上位 10 位に入賞。2017 年のスポ

ーツ吹矢大会の団体戦で第3位でした。 

班会のつながりから、お花見会や食事会にまで発展する時もあり、楽しみながら活動しています。 

 

 

 

中区南支部では、６月５日の午後から「けんこう麻

将班」を開始しました。 

けんこう麻将は、昔の「麻雀」のイメージを払拭し

て、たばこを吸ったりお金をかけたりせず、初心者が

楽しく出来るように工夫され、ゲーム本来の楽しさが

あり、頭も手先も使いながらコミュニケーションも取れると、人気を呼んでいます。 

生協けんこうプラザでの活動に楽しさを実感された方が、所属支部でも開催したいと実現。全くル

ールを知らない人の方が多い中、経験者が先生役となり、あっという間の３時間となりました。しば

らくの間、月に２回ぐらいのペースで開催していく予定です 

五日市支部 保井田吹矢班 ご紹介 
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【指導員によるストレッチ】 

【記念講演の様子】 
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