
 

 
 4月累計 2016年度累計 

組合員ふやし 33人 1,308人 

出資金ふやし 417万円 1億2,646万円 

純  増 180万円 980万円 

 

      支部総会のトップは西区西支部でした。 
  

 

 

4 月 8 日（土）、西区西支部で支部総会が行われました。担当理事より生協や総代会についての説

明や、支部長から昨年のまとめと今年度の方針について提案がありました。今年の学習企画は、楽し

いことをテーマに「笑いヨガ」でした。 

初めに、安徳組織部員より笑いヨガの成り立ち

や基本動作、効果について実践を交えながら教え

ていただきました。その後は、笑いヨガ修行中の

H 支部長と田方支部の Y さんによる、「お花見ネ

タ」をご披露していただきました！「シート引き

笑い」、「梅がすっぱい笑い」、「千鳥足笑い」など

…最後はなぜか棺桶の話で終わってしまい、これ

また大爆笑でした。 

 西区西支部はこの4月より運営委員が3名増え

ます。今後のご活躍に乞うご期待です(^o^) 

 

シーサイドウォーキング in 宮島 
                明後日となったシーサイドウォーキング in 宮島。 

                お誘い忘れはありませんか？  

                皆様のご参加お待ちしています。 

 「家族はつらいよ ２」 

映画観賞券 取扱中 
医福連本部も推薦した映画「母と暮らせば」に続き、 

5 月 27 日公開の「家族はつらいよ ２」の 

特別インナー券チケットの取り扱いを始めました。 

１枚 990 円（額面金額 1,100 円）で好評発売中です。 

お問い合わせは、組織部まで 

 

 

あかるいまち２１ 

【指導員によるストレッチ】 

【記念講演の様子】 

No.1004号 2017年 4月 14日 組織部 TEL082-532-1264 

広島中央保健生活協同組合 

組織部 TEL082-532-1264 

千鳥足笑い。 

みなさん、お酒を飲んでフラフラ

です。 

テーマは、笑いヨガ、新ネタ披露！ 


